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丙年聖經分享聚會資料（苦難主日）
經文：路加福音 第22章39-46節
1)
祈禱
慈愛的天父，我們感謝你賜與基督為我們犧牲，求你派遣聖神，引導我們，使我們在任何困難中，都能有勇氣去契合你的旨意，面對一切的挑戰，完成我們人生的目標，我們的祈禱是靠主基督之名。亞孟。

2)
導言
小玲十分愛她的丈夫，他們兩人都是聖母軍，有一天她丈夫上班時被一輛車子撞倒而去世了，小玲十分傷心，她要帶著一個四歲的兒子，又要上班維持生活，她開始埋怨天主，為甚麼要那樣殘忍，她又不是大惡人，為甚麼天主要罰她使她受這麼大的痛苦，從此她沒有再進入聖堂，也不祈禱了。
﹝可作簡短分享３分鐘﹞
3)
讀經

路22：39-46

4)
靜默  ﹝2-3 分鐘﹞
※
每人試圖在經文中找出最深刻印象的片段或字句，並作簡短分享。
※
第二次誦讀經文
5)
訊息
耶穌是人，當面對受苦受難前，祂也恐懼不安，祂要求門徒與祂一起祈禱，尋找天父的旨意，給與勇氣，免得陷於逃避的誘惑，但可惜那兩位門徒都睡著了。當耶穌祈禱時，雖然說：「父啊，你如果願意，給我免去這杯吧。」但祂仍說：「但不要隨我的旨意，惟照你的意願成就吧！」因為父的旨意就是祂的旨意，祂完全地愛父，接受一切，祂清楚祂來世界的目的，無論多少困難，多少痛苦也不能改變祂的決心。
6)
反省／分享　﹝20-25 分鐘﹞
※
在困難痛苦中，我會埋怨天主，離開天主嗎？
※
你的祈禱是為結合天主的旨意，還是只求上主接受你的旨意？
※
分享一次在追隨天主的旨意時的掙扎經驗。
7)
生活聖言

『父啊！你如果願意，給我免去這杯吧。但不要隨我的旨意，惟照你的意願成就吧！』


(路22：42)

8)
總結
9)
結束祈禱 (鼓勵各人說出禱文，彼此代禱。)
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