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乙年聖經分享聚會資料（常年期第廿八主日）
經文：馬爾谷福音 第10章17-30節
1)
祈禱
至美善的主，我們知道要跟隨你不是一件容易的事，但你曾說過：『在人不可能，在天主卻不然，因為在天主一切都是可能的。』求你給我們一顆慷慨的心，放棄一切有礙跟隨你的事物，我們的祈禱是因主基督之名。　亞孟。
2)
導言
婉琴是一名聖母軍，她很熱心，每天都去參與彌撒，她大學畢業後在一間跨國公司當行政主任，工作方面很有前途。她在聖母軍中認識了一位兄弟，兩人也很投契，但最近婉琴覺得有點不對勁，她總覺得生命還有些欠缺,但卻不知道是什麼；為此，她做了一次避靜，感到上主召喚她去當修女，她實在很難接受；她不斷地抗拒，她捨不得放棄現時所擁有的一切，經過了一年的掙扎，她終於決定放下她所喜愛的工作、家庭、朋友，進入了修院。
﹝試用３分鐘作簡短分享﹞
3)
讀經

谷
10：17－30

4)
靜默  ﹝2-3 分鐘﹞
· 每人嘗試在經文中找出最深刻印象的片段或字句，並在靜默後作簡短分享。

· 第二次誦讀經文

5)
訊息
許多時我們以為守好誡命，每星期參與彌撒，每日祈禱，定時辦告解，便是一個很好的基督徒，教會不應再向我們要求甚麼。但今天耶穌對富少年的對話，正好表明只是守好誡命是不足夠的，我們還需將自己徹底地交付，去完成天主給我們的「使命」和「召叫」。可惜我們有時也會像這富少年一樣，對眼前的挑戰，知難而退。如果你是那個富少年，你又會怎樣選擇呢？

6)
反省／分享　﹝20-25 分鐘﹞
※
在這富少年的身上，你有否找到自己的影子？
※
請選出三樣東西（人、事、物）是我們所抓緊而不願意交付給天主的？
7)
生活聖言
「耶穌說：你還缺少一樣……」(谷 10：21)

實踐建議：
※
放棄日常生活的一些享樂，多做一些耶穌喜愛我們去做的事。

8) 總結

9)
結束祈禱 (鼓勵各人說出禱文，彼此代禱。)
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