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乙年聖經分享聚會資料（常年期第廿二主日）
經文：馬爾谷福音　第7章1-8,14-15,21-23節
1)
祈禱
2)
導言
無論古今，法律的條文都是寫得很清楚的，盡量避免灰色地帶。但是非黑白卻不是常常可以一眼看清的。例如一個人因保護自己而殺了另一個人時，我們會稱之為自衛殺人。我們不會只因他將另一個人殺死，就說他謀殺。所以我們在判斷事件時，除要看清事件本身外，還要考慮他人行事的動機，否則便很容易錯怪好人了。
﹝試用３分鐘作簡短分享﹞
3)
讀經

谷
７：１－８，１４－１５，２１－２３

4)
靜默  ﹝2-3 分鐘﹞
· 每人嘗試在經文中找出最深刻印象的片段或字句，並在靜默後作簡短分享。

· 第二次誦讀經文

5)
訊息
原本遵守法律是好的，法利塞人對門徒的要求原是對的。但當這種行為變成僵化的「法條主義」時，便大有問題了。因為如果我們不看事件的動機，而只著重外表的行為，那只不過在觀賞著一齣戲。正如洗手這外在行為表徵著身心的潔淨，它必須和所表達的意思符合，否則只會給人一種做戲的感覺。況且外表的虔敬遲早也會露出馬腳，而那真心誠意信賴天主的，在他生命中卻會自然流露出他對天主的愛。

6)
反省／分享　﹝20-25 分鐘﹞
※
我們會否只將感恩祭視為外在的儀式、禮節、而忘卻了感恩祭本身是一個慶典這重要意義嗎？我們在心裏有否真的將每主日視為生活中的慶典，充滿喜樂地參加呢？
※
耶穌說是從人心裏出來的才使人污穢，你是否同意？而我們可以怎樣做使自己成為一個表裡一致的基督徒呢？
7)
生活聖言
「不是從人外面進入他內的能污穢人，而是從人裏面出來的才污穢人。」(谷 ７：１５)

實踐建議：
※
在本週內，每晚認真地省察自己當日的生活和行為，並於本月內領受修和聖事。

8) 總結

9)
結束祈禱 (鼓勵各人說出禱文，彼此代禱。)
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