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乙年聖經分享聚會資料（常年期第十一主日）
經文：馬爾谷福音 第４章２６-３４節
1)
祈禱
2)
導言
近來人們對環保的意識越來越重視，某幼稚園從小朋友開始推行環保意識，結果不但小朋友坐言起行，連他們的父母都受其子女影嚮，加入環保的行列，對周遭的生態環境已開始注意起來。或許你會批評本地的環保意識那麼薄弱，從這細微的力量怎能開花結果？在我們的信仰生活中，我們又是否多次輕看我們所行的基督徒榜樣？究竟我們是憑甚麼而做呢？
﹝試用３分鐘作簡短分享﹞
3)
讀經

谷
４：２６－３４

4)
靜默  ﹝2-3 分鐘﹞
· 每人嘗試在經文中找出最深刻印象的片段或字句，並在靜默後作簡短分享。

· 第二次誦讀經文

5)
訊息
天國具有一股「自然趨生」的生命力，因為栽種的是天主自己，祂親自掌管。雖然天國的臨現在開始時可能是非常細小的、平凡的，但一如比喻中的種子和芥子，自自然然地生長起來，還結出豐盛的果實。

天國的喜訊已宣佈，種子也落在每人的心田中，我們要全心交付，讓天主栽種、灌溉，使天國能透過「一個不斷成長、成熟的我」而臨現，成為他人的福蔭。

6)
反省／分享　﹝20-25 分鐘﹞
※
在過往的經驗中，我有沒有體驗到真正「栽種」的是天主？請具體地分享。
※
基督徒的價值觀往往是與那些違反人性尊嚴、正義和平的社會觀產生張力。我曾否對履行正義、傳揚福音、實踐愛的誡命感到無奈、無力？原因在那裏？
7)
生活聖言
「天主的國好比一個人把種子撒在地裏....那種子發芽生
長....自然生長果實。」(谷 ４：２６－２８)

實踐建議：
※
本週嘗試把自己成為一粒種子，讓天主親自栽種。

8) 總結

9)
結束祈禱 (鼓勵各人說出禱文，彼此代禱。)
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